
Паспорт программы

Тип программы: адаптированная основная образовательная программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся воспитанников с ограниченными возможностями здоровья VIII вида.
Статус программы: рабочая программа по профессионально – трудовому обучению (швейное дело).
Назначение программы:
· для обучающихся (слушателей) образовательная программа обеспечивает реализацию их права на информацию об образовательных услугах, права на выбор образовательных услуг и права на гарантию качества получаемых услуг;
Категория обучающихся: обучающиеся 6 класса 
Сроки освоения программы: 1 год.
Объем учебного времени: 268 часов. 
Форма обучения: очная.
Режим занятий:  8 часов в неделю.
Формы контроля: «0 срез», текущий контроль, самостоятельная  работа в конце каждой четверти, диагностический срез знаний на конец учебного года. 
Пояснительная  записка

Рабочая программа по профессионально - трудовому обучению составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:
1. Закона Российской Федерации «Об образовании».
2. Учебного плана МБОУ «НОСШ» им А.А.Немтинова.
3. Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
4. Примерной программы специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб. /Под ред. В.В. Воронковой. - (Автор-составитель С.Л. Мирский): Сб.2. –М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2014.– 240 с. 
Настоящая  рабочая программа  предусматривает  профессионально - трудовую  подготовку  обучающихся 6 класса  специального (коррекционного) образовательного  учреждения VIII   вида  к  самостоятельному  выполнению  машинных строчек и швов на швейной машине, производственных  заданий    по  пошиву фартука на поясе, с нагрудником, сорочки, шорт, головного убора,  и ремонта одежды  по  специализации  швея-мотористка  женской  и  детской  легкой  одежды.
Профессионально – трудовая  подготовка в объеме 268 часов (8 ч/нед.) осуществляется следующим образом:
I четверть – 66 часов, из них: теория – 16 часов, практика – 50 часов;
II четверть – 60 часов, из них: теория – 12 часов, практика – 48 часов;
III четверть – 78 часов, из них: теория – 14 часов, практика – 64 часа;
IV четверть – 64 часа, из них: теория – 14 часов, практика – 50 часов.
В 6 классе продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине. В программу включены темы по обработке, косых и закругленных срезов в бельевых и бытовых швейных изделиях, снятию мерок, построению чертежа. Особое внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия и их результаты. Чтобы приблизить обучение к реальной действительности на уроках «практическое повторение» обучающимся предлагают заказы для нужд школы.
  Цель программы - освоение и обобщение знаний, полученных в предыдущем классе, совершенствование и автоматизация навыков, расширение технологического арсенала обучающихся.
Задачи изучения: 
· познакомить обучающихся с правилами построения чертежей основных деталей;
· дать обучающимся необходимые знания основных свойств текстильных волокон, процессов технологии текстильного производства, строение, свойства тканей, применяемых при изготовлении одежды;
· дать обучающимся необходимые знания принципа работы и правил эксплуатации оборудования и приспособлений, применяемых в швейном производстве;
· дать обучающимся знания научных основ техники и технологии производства, необходимые для сознательного, прочного  и глубокого овладения профессией швеи.
     
  Обучающиеся учатся делать необходимые записи по теме в тетрадях, пользоваться собственными записями при подготовке к ответам, опираться на них в самостоятельной работе. В  учебных  мастерских  обучающиеся  последовательно осваивают  приемы  и  способы  выполнения  ручных, машинных, специальных  и влажно – тепловых  работ  по  изготовлению  женской  и  детской  легкой  одежды. При  этом  они  должны  освоить  наиболее  характерные  сочетания  приемов  и  операций, овладеть  современными  способами  выполнения  работ  и  высокопроизводительными  методами  труда. Обучение  ведется  с  опорой  на  знания, которые  обучающиеся  приобретают  на  уроках математики, естествознания и истории. Эти  знания  помогают  им  строить  чертежи  выкроек, учитывать расходы  материалов, понимать  процессы  изготовления  тканей  и  т.д.  В свою  очередь, знания, навыки  и  умения, полученные  при  освоении  швейных  операций, способствуют  более  успешному  изучению  школьницами  общеобразовательных  предметов.
Традиционные  формы  обучения  дополняются  экскурсиями  на  швейную  фабрику,  в  ателье  бытового  обслуживания, ПУ и УПК№1. Благодаря  конкретным  впечатлениям  обучающиеся  прочнее  усваивают  теоретические   сведения.
В ходе обучения учитель уделяет значительное внимание формированию и закреплению общетрудовых  умений: ориентировке в задании, включающей анализ образца изделия и чертежа, планированию предстоящей работы, выполнению текущих и итоговых контрольных операций. Эффективность контроля напрямую зависит от умения опираться на требования к качеству изделия, а также от овладения технологией выполнения контрольных операций.
[bookmark: bookmark0]Под влиянием обучения и воспитания дети развиваются, приобретают определенные знания и умения, однако продвижение их неравномерно. Это вызвано неоднородностью состава обучающихся, которая определяется разными потенциальными возможностями школьников и имеющимися у них нарушениями. По возможностям обучения обучающиеся с ОВЗ в соответствии с характеристикой по В.В. Воронковой делятся на четыре группы:
I ГРУППА
На уроках труда обучающиеся не испытывают серьезных затруднений в овладениями общетрудовыми навыками. При анализе образца, рисунка или чертежа изделия ученики придерживаются определенной последовательности, дают полные, довольно точные характеристики. В процессе обучения они учатся определять последовательность операций, мысленно представлять их очередность, могут рассказать план работы. Они сравнительно легко обучаются составлению планов с помощью технологических карт, могут извлекать из них необходимую информацию для самостоятельной работы. Помощь учителя используют достаточно эффективно.
II ГРУППА
В ходе обучения эти дети испытывают несколько большие трудности, чем обучающиеся первой группы. Они понимают в основном фронтальное объяснение учителя, но без помощи сделать самостоятельные выводы и обобщения не в состоянии. Их отличает меньшая самостоятельность в выполнении всех видов работ. Изделия близкие по конструкции и плану работы чаще всего выполняются ими самостоятельно. Объяснения своих действий у обучающихся 2 группы не достаточно точны.

III ГРУППА
Обучающиеся, которые с трудом усваивают программный материал, нуждаются в разнообразных видах помощи, в трудовом обучении испытывают значительные затруднения при ориентировании в задании и планировании. Ошибки возникают из- за того, что на этапе ориентировки в задании в сознании детей не формируется полный и точный образ конечного результата работы. Обучающийся не замечает ошибок в своем изделии или выполненной работе. План, составленный с помощью учителя, не осознается ими до конца, поэтому в ходе работы наблюдаются отступления от него, что ведет к ошибкам.

IV  ГРУППА
Обучающиеся этой группы проявляют значительное отставание от одноклассников. Они не могут полностью усвоить программный материал. Низкий уровень их возможностей проявляется при изготовлении объекта. Фронтального обучения для них явно не достаточно. Они нуждаются в выполнении большего количества упражнений, введения дополнительных приемов обучения, постоянном контроле и подсказках во время выполнения работы. Эти обучающиеся не видят ошибок в работе, им требуется конкретное указание на них и их объяснение к исправлению.
Обучение  швейному  делу  развивает  мышление, способность   к  пространственному  анализу, мелкую  и  крупную  моторики  у  детей  с  особыми  образовательными  потребностями. Кроме  того, выполнение  швейных  работ  формирует  у  них  эстетические     представления, благотворно  сказывается  на  становлении  их  личности, способствует  социальной  адаптации  и  обеспечивает  им  в  определенной  степени  самостоятельность  в  быту.  Данная программа поможет уйти от однообразия в проведении уроков, глубже уяснить задачи обучения, целесообразно подбирать и совершенствовать методы, приемы обучения и воспитания, развивать творческие и познавательные способности обучающихся, формировать у них навыки самостоятельности в работе.
                                                                                Требования к уровню подготовки обучающихся
В конце учебного года обучающиеся должны знать: 

· Строение и основные свойства льняных тканей, их применение;
· Основные механизмы машин с электроприводом;
· Характеристику настрочного и расстрочного швов;
· Название деталей и контурных срезов плечевого и поясного белья;
· Последовательность пошива двухдетальных бельевых изделий.
· Должны уметь:
· Распознавать льняные ткани;
· Выполнять машинные швы – вподгибку с открытым и закрытым срезом, стачной, запошивочный, настрочной;
· Обрабатывать прямые и косые срезы подкройной обтачкой;
· Обрабатывать накладные карманы и соединять их с основной деталью;
· Соединять машинными швами детали поясного и плечевого белья;
· Составлять план пошива двухдетальных бельевых изделий.
                                                                                      Содержание учебного предмета

	№ п/п
	Тема, раздел
	Кол-во часов

	
	I четверть
	66

	1.
	Вводное занятие
	2

	2.
	Виды обтачек и обработка ими срезов ткани
	10

	3.
	Обработка косых срезов ткани долевой обтачкой
	12

	4.
	Обработка сборок
	4

	5.
	Обработка закругленного среза в поясном изделии двойной косой обтачкой
	25

	6.
	Ремонт одежды
	9

	7.
	Самостоятельная работа и анализ ее качества
	4

	
	II четверть
	60

	8.
	Вводное занятие
	1

	9.
	Запошивочный шов
	5

	
10.
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закругленным срезом
	
14

	11.
	Обработка косой обтачкой закругленного среза в плечевом бельевом изделии
	20

	12.
	Практическое повторение
	16

	13.
	Самостоятельная работа и анализ ее качества
	4

	
	III четверть
	78

	14.
	Вводное занятие
	1

	15.
	Бытовая швейная машина с электроприводом
	7

	16.
	Обработка мягких складок
	5

	17.
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
	9

	18.
	Обработка внешнего угла подкройной обтачкой
	6

	19.
	Построение чертежа и раскрой фартука для работы
	10

	20.
	Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой
	20

	21.
	Практическое повторение
	16

	22.
	Самостоятельная работа и анализ ее качества
	4

	
	IV четверть
	64

	23.
	Построение чертежа и раскрой поясного спортивного белья
	10

	24.
	Пошив поясного спортивного белья
	14

	25.
	Ремонт одежды
	6

	26.
	Построение чертежа и изготовление выкроек для деталей летнего головного убора
	6

	27.
	Пошив летнего головного убора
	14

	28.
	Практическое повторение
	10

	29.
	Контрольная работа
	4


                                                                 Швейное дело.     Календарно – тематический план. 6 класс

	№ урока по теме
	№ урока с нач.
года
	
Наименование разделов и тем
	
Кол-во часов
	
Виды учебной деятельности обучающихся

	
	
	
	всего

	теор.
	прак.
	

	

	

	
I четверть
	
66
	
16
	
50
	

	
1-2

	
1-2
	
Вводное занятие
Профессия швеи – мотористки. Задачи обучения и план работы на четверть. Правила работы в мастерской. 

	
2
	
1
	
1
	
Первичный инструктаж по охране труда. Распределение рабочих мест.


	


1

2


3-4


5-6


7-8


9-10

	


3

4


5-6


7-8


9- 10


11-12
	
Виды обтачек и обработка ими срезов ткани

Виды обтачек. Правила соединения обтачек.

Практическая работа. Раскрой долевой и поперечной обтачек.

Практическая работа. Обработка среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону.

Практическая работа. Обработка среза детали поперечной обтачкой на лицевую сторону.

Практическая работа. Обработка закругленного среза детали одинарной косой обтачкой.

Практическая работа. Обработка закругленного среза детали двойной косой обтачкой. Тест.

	
10

1

1


2


2


2


2
	
2

1

-


-


-


-


1

	
8

-

1


2


2


2


1

	

Знакомство со свойствами срезов ткани, видами обтачек и сферой их применения. Определение вида обтачки.
Раскрой и стачивание долевых, поперечных и косых обтачек. 
Обработка среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону. Контроль качества.
Обработка среза детали поперечной обтачкой на лицевую сторону. Контроль качества.
Обработка закругленного среза детали одинарной косой обтачкой. Контроль качества.
Обработка закругленного среза детали двойной косой обтачкой. Контроль качества.

	



1-2


3-4


5-6


7-8


9-12
	



13-14


15-16


17-18


19-20


21-24
	
Обработка косых срезов ткани долевой обтачкой

Косынка: фасоны, ткани. Косой срез ткани и его свойства. 

Построение чертежа и подготовка выкройки косынки к раскрою.

Практическая работа. Раскрой косынки. 

Практическая работа. Обработка поперечного и долевого срезов косынки.


Практическая работа. Обработка косого среза косынки и утюжка готового изделия.
	
12


2


2


2

2



4



	
3


2


1


-

-



-






	
9


-


1


2

2



4





	
Знакомство с названиями тканей, используемых для пошива косынок. Описание изделия. Знакомство со свойствами косого среза ткани:  (растяжимость и сыпучесть краев). 
Построение чертежа и подготовка выкройки косынки к раскрою.

Подготовка ткани к раскрою, раскрой косынки. Подготовка кроя косынки к обработке.
Учет свойств косого среза ткани, при обработке изделия. Обработка поперечного и долевого срезов косынки швом вподгибку с закрытым срезом.
Определение размера долевой обтачки для обработки косынки. Раскрой и соединение долевой обтачки.
Обработка косого среза косынки долевой обтачкой и утюжка готового изделия.

	


1




2


3-4
	


25




26


27-28


	
Обработка сборок

Сборка как отделка на женском и детском легком платье, белье, рабочей одежде. Правила припуска ткани на сборку. Положение регулятора строчки на швейной машине для выполнения сборок.

Практическая работа. Выполнение сборок машинным способом.

Практическая работа. Выполнение сборок ручным способом.

	
4

1




1


2


	
1

1




-


-
	
3

-




1


2
	

Знакомство со сферой применения сборок, способами их выполнения.

Выполнение сборок машинным способом. Прокладывание двух параллельных строчек на швейной машине. Равномерное распределение сборок.
Выполнение сборок ручным способом. Равномерное распределение сборок.


	




1-2

3


4


5-6

7-8

9-10


11-12



13-14



15-16



17-18


19-20


21-22

23


24-25

	




29-30

31


32


33-34

35-36

37-38


39-40



41-42



43-44



45-46


47-48


49-50

51


52-53



	
Обработка закругленного среза в поясном изделии двойной косой обтачкой


Ткацкое производство. Полотняное переплетение.

Хлопчатобумажная ткань: ее производство и свойства.

Лабораторная работа. Распознавание хлопчатобумажных тканей.

Фартук: ткани для пошива, виды отделки.

Экскурсия в магазин «Фортуна», отдел ткани.

Снятие мерок. Детали кроя, названия контурных линий.

Практическая работа. Построение чертежа и подготовка деталей выкройки фартука на поясе к раскрою (М 1:4).

Практическая работа. Построение чертежа фартука на поясе в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.   

Практическая работа. Подготовка ткани к раскрою, раскрой фартука на поясе.


Практическая работа. Подготовка деталей кроя фартука к обработке. 

Практическая работа. Обработка нижней части фартука двойной косой обтачкой.

Практическая работа. Обработка пояса.

Практическая работа. Образование сборок по верхнему срезу.

Практическая работа. Обработка верхнего среза нижней части фартука поясом и утюжка готового изделия.
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1
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-

-
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2


2

1
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Знакомство с процессом ткачества, особенностями полотняного переплетения и свойствами тканей, выработанных этим переплетением. Изготовление макета полотняного переплетения.
Знакомство со свойствами х/б ткани и ее производством. Распознавание вида х/б тканей.
Определение х/б тканей по внешнему виду, на ощупь, по особенностям горения нитей.
Знакомство с назначением фартука, названиями деталей и контурных срезов. 
Посещение магазина, подбор ткани для фартука. Составление плана изготовления изделия.

Построение чертежа и подготовка деталей выкройки фартука на поясе к раскрою (М 1:4).

Построение чертежа фартука на поясе в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.   
Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки на ткани, раскрой фартука на поясе.
Подготовка деталей кроя фартука к обработке. Заготовка косой обтачки для обработки нижней части фартука.
Обработка закругленного среза нижней части фартука двойной косой обтачкой.
Обтачивание концов пояса. Выметывание шва на ребро.
Образование сборок по верхнему срезу основной детали машинным способом. Равномерное распределение сборок.
Определение середины пояса и совмещение его с серединой основной детали. Соединение пояса с основной деталью и утюжка готового изделия.

	


1-2

3-4


5

6-7


8-9
	


54-55

56-57


58

59-60


61-62



	
Ремонт одежды

Заплата: формы, способы пришивания. 

Практическая работа. Подбор ткани для заплаты. Подготовка изделия к ремонту.

Практическая работа. Раскрой заплаты.

Практическая работа.  Наложение заплаты ручным способом из гладкокрашеной ткани.

Практическая работа. Наложение заплаты из ткани с рисунком ручным способом на образце.  Утюжка заплаты.
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2
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1
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2

	
2

2

-


-

-


-
	
7

-

2


1

2


2
	Знакомство с видами ремонта одежды, формами заплат и способами их наложения. 
 Подбор ткани для заплаты из гладкоокрашенной ткани и с рисунком (в соответствии с тканью изделия по качеству, цвету, рисунку). Подготовка изделия к ремонту.
Определение места наложения и размера заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Подгибание и заметывание срезов заплаты.
Наложение заплаты с изнаночной стороны изделия и приметывание заплаты. Подравнивание и подгиб на изнаночную сторону краев поврежденной ткани изделия.
Подшивание подогнутых краев изделия и заплаты вручную косыми стежками. Утюжка заплаты.

	


1-2


3-4

	


63-64


65-66

	
Самостоятельная работа и анализ ее качества

Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой. 

Выполнение машинных сборок по поперечному срезу.
	
4

2


2
	
-

-


-
	
4

2


2
	
Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой. Контроль качества работы.
Подготовка швейной машины для образования сборок.
Выполнение машинных сборок по поперечному срезу.

	


	


	
II четверть

	
60
	
12

	
48
	

	


1
	


67

	
Вводное занятие

План работы на четверть. Инструктаж по технике безопасности при выполнении ВТО.
	
1
	
1
	
-
	Знакомство с планом работы на четверть. Повторение правил ТБ при работе в швейной мастерской с инструментами и оборудованием.

	


1

2-3


4-5

	


68

69-70


71-72





	
Запошивочный шов

Запошивочный шов: конструкция, применение. 

Практическая работа. Выполнение запошивочного шва на образце (I способ).

Практическая работа. Выполнение запошивочного шва на образце (II способ).
	
5

1

2


2
	
2

1

1


-
	
3

-

1


2
	Знакомство с конструкцией и сферой применения запошивочного шва, его условным изображением. Распознавание запошивочного шва. 
Выполнение запошивочного шва путем сложения ткани с выпуском одного среза и способом вкладывания одной детали в подогнутый срез второй. Выполнение запошивочного шва по предварительному сметыванию с соблюдением установленной ширины.

	




1-2

3



4


5


6


7



8


9-10


11-12


13-14
	




73-74

75



76


77


78


79



80


81-82


83-84


85-86

	
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закругленным срезом

Сатиновое и саржевое переплетения.

Лабораторная работа. Свойства тканей, выработанных различными видами переплетений нитей.

Масштаб. Масштабная линейка: применение, приемы работы.

Размеры изделия.


Оформление чертежа изделия. 


Сорочка: назначение, ткани, название деталей и контурных срезов.


Практическая работа. Снятие мерок. 


Практическая работа. Построение чертежа плечевого бельевого изделия.

Практическая работа. Изготовление выкройки изделия. Подготовка выкройки  к раскрою.

Практическая работа. Раскрой изделия с учетом припусков на швы.
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1
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1


1
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1
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-


-


-
	
10



1

1



-


-


1


-



1


2


2


2
	Знакомство с переплетением нитей в сатине и сарже. Распознавание видов переплетений нитей в тканях. Сравнение этих переплетений с полотняным переплетением.
Сравнение свойств тканей, выработанных различными видами переплетений нитей.
Знакомство с понятием «масштаб». Работа с масштабной линейкой.
Знакомство с правилами и последовательностью измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Запись мерок. Определение размера изделия конкретного человека.
Построение отрезков нужного размера, деление отрезков на равные части, построение перпендикуляра и кривых линий.
Знакомство с изделием, названием деталей изделия и контурных срезов.
Снятие мерок, определение размера изделия. 
Построение чертежа плечевого изделия в М 1:4.
Изготовление выкройки сорочки. Подготовка выкройки к раскрою. Расчет расхода ткани на изделие.
Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей на ткани с учетом экономного расходования ткани. Раскрой изделия.

	



1-2

3-4


5-6


7


8-9


10-11


12-13


14-17


18-19


20


	



87-88

89-90


91-92


93


94-95


96-97


98-99


100-103


104-105


106


	
Обработка косой обтачкой закругленного среза в плечевом бельевом изделии

Разновидности обработки срезов косой обтачкой.

Швы, применяемые при пошиве изделия. Надсечки и их назначение.

Практическая работа. Подготовка деталей кроя к обработке.

Составление плана пошива сорочки с круглым вырезом.

Практическая работа. Обработка плечевых срезов сорочки.

Практическая работа. Обработка среза горловины сорочки.

Практическая работа. Обработка боковых срезов сорочки.

Практическая работа. Обработка срезов пройм сорочки.

Практическая работа. Обработка нижнего среза сорочки. 

Практическая работа. Окончательная отделка изделия.
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-

-


2


-


2


2


2


4


2


1
	


Знакомство с разновидностями обработки срезов косой обтачкой.

Знакомство со швами, применяемыми при пошиве сорочки.
Определение середины деталей путем сложения. Прокладывание контрольных линий.
Составление плана пошива сорочки с круглым вырезом.

Обработка плечевых срезов сорочки запошивочным швом.

Обработка среза горловины сорочки двойной косой обтачкой.

Обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом.

Обработка срезов пройм сорочки двойной косой обтачкой.

Обработка нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом.

Окончательная отделка изделия. Утюжка готового изделия. Проверка качества готового изделия.

	




1

2
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4-5


6-7

8-9




1-2

3-4

5

6-7

	




107

108

109


110-111

112-113

114-115




116-117

118-119

120

121-122

	
Практическое повторение

Изготовление детской сорочки:

-раскрой сорочки;

-обработка плечевых срезов;

-обработка среза горловины косой двойной обтачкой;

-обработка боковых срезов двойным швом;

-обработка срезов пройм косой обтачкой;

-обработка нижнего среза швом вподгибку с закрытым срезом, ВТО.

Изготовление детского фартука:

-раскрой фартука и косой обтачки;

-обработка бокового и нижнего среза обтачкой;

-обработка пояса;

-обработка верхнего среза поясом, ВТО.
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16

9

1

1

1


2

2

2


7

2

2

1

2

	Подготовка деталей кроя к обработке.
Обработка плечевых срезов сорочки.
Обработка среза горловины сорочки.
Обработка боковых срезов сорочки.
Обработка срезов пройм сорочки.
Обработка нижнего среза сорочки. 
Окончательная отделка изделия.
Раскрой фартука на поясе.
Подготовка деталей кроя фартука к обработке. Заготовка косой обтачки для обработки нижней части фартука.
Обработка закругленного среза нижней части фартука двойной косой обтачкой.
Обтачивание концов пояса. Выметывание шва на ребро.
Образование сборок по верхнему срезу основной детали машинным способом. Равномерное распределение сборок.
Определение середины пояса и совмещение его с серединой основной детали. Соединение пояса с основной деталью и утюжка готового изделия.

	


1-4

	


123-126
	
Самостоятельная работа и анализ ее качества

Обработка горловины косой двойной обтачкой 

	
4

4
	
-

-
	
4

4
	
Обработка горловины косой двойной обтачкой (выполняется по готовому крою). Контроль качества.

	
	
	Итого за I полугодие
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III четверть

	
78
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64

	

	


1
	


127
	 
Вводное занятие

Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Инструктаж по охране труда.
	
1
	
1
	
-
	
Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Повторение правил техники безопасности при работе на них.

	


1

2-3

4-5



6-7
	


128

129-130

131-132



133-134



	
Бытовая швейная машина с электроприводом

Бытовая швейная машина с электроприводом.

Механизмы регулировки швейной машины. 

Практическая работа. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток, разборка и сборка челночного устройства.

Экскурсия в ателье бытового обслуживания «Кидстайл».
	
7

1

2
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4

1

1

-



2

	
3

-

1

2



-

	Знакомство с бытовой швейной машиной с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. Повторение правил безопасной работы на швейной машине с электроприводом.
Знакомство с регулятором строчки, его устройством и назначением.
Подготовка машины к работе. Пуск и остановка машины. Выполнение строчек на машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала при помощи педали.
Посещение ателье бытового обслуживания.


	


1



2-3


4-5
	


135



136-137


138-139


	
Обработка мягких складок

Мягкие складки как один из видов отделки белья, легкого платья.


Практическая работа. Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны.

Практическая работа. Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону (односторонних).
	
5

1



2



2

	
1

1



-



-

	
4

-



2



2

	
Знакомство со сферой применения мягких складок, их конструкцией, правилами расчета ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое. 

Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в разные стороны.
Разметка и выполнение мягких складок, заложенных в одну сторону (односторонних).

	



1

2


3-4



5


6-7


8-9
	



140

141


142-143



144


145-146


147-148



	
Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью

Накладной карман: назначение, фасоны.

Практическая работа. Раскрой гладкого накладного кармана.  

Практическая работа. Обработка гладкого накладного кармана и соединение его с основной деталью.  

Практическая работа. Раскрой накладного кармана с отворотом. 

Практическая работа. Обработка накладного кармана с отворотом.

Практическая работа. Соединение накладного кармана с отворотом с основной деталью.
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1
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2
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2


2
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1

-


-



-


-


-
	
8


-

1


2



1


2


2
	
Знакомство с видами накладных карманов, назначением и фасонами, названием срезов детали кармана.
Раскрой гладкого накладного кармана.  
Обработка верхнего среза гладкого накладного кармана швом вподгибку с закрытым срезом. Обработка боковых и нижнего срезов накладного кармана. Нанесение линии настрачивания кармана. Соединение кармана с основной деталью.  
Раскрой накладного кармана с отворотом. 
Обработка накладного кармана с отворотом. Обтачивание отворота.
Соединение накладного кармана с отворотом с основной деталью.

	


1-2


3-4


5-6

	


149-150


151-152


153-154


	
Обработка внешнего угла подкройной обтачкой

Подкройная обтачка и ее применение. 


Практическая работа. Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки.

Практическая работа. Обработка углов подкройной обтачкой на образце.
	
6

2


2


2
	
2

2


-


-

	
4

-


2


2
	
Знакомство с понятием «угол» в швейном изделии, назначением подкройной обтачки и ее применением. 

Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки. Раскрой обтачки для обработки внешнего угла.
Обработка прямого и острого углов подкройной обтачкой на образце.

	



1

2


3

4-5


6-7


8-9

10



	



155

156


157

158-159


160-161


162-163

164




	
Построение чертежа и раскрой фартука для работы

Льняное волокно и его свойства.

Лабораторная работа. Изучение свойств льняных тканей.

Фартук: назначение, фасоны, ткани для пошива.
 
Практическая работа. Снятие мерок и построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4.

Практическая работа. Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину.

Практическая работа. Раскрой фартука. 

Практическая работа. Подготовка деталей кроя фартука к обработке.
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1

1


1

2


2


2

1
	
3


1

-


1

-


-


-

-
	
7


-

1


-

2


2


2

1
	Знакомство с процессом получения льняного волокна, его свойствами.
Изучение свойств льняного волокна (длина, прочность), воздействия воды и тепла на льняное волокно.
Знакомство с изделием: фартук с нагрудником(Фасоны, назначение. Ткани, применяемые для пошива фартуков. Название деталей фартука и контурных срезов. Одинарные и парные детали фартука. Правила экономного расходования ткани при раскрое).
Снятие мерок и построение чертежа фартука с нагрудником в масштабе 1:4.
Построение чертежа фартука с нагрудником в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей выкройки фартука на ткани и раскрой. Подготовка деталей кроя фартука к обработке.

	



1

2

3-4

5-6


7-8


9-10

11-12


13-14

15-16


17-18


19-20

	



165

166

167-168

169-170


171-172


173-174

175-176


177-178

179-180


181-182


183-184
	
Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой

Виды ткани. Отделка тканей.

Составление плана пошива фартука с нагрудником.

Практическая работа. Обработка бретелей.

Практическая работа. Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.

Практическая работа. Обработка нижней части фартука.

Практическая работа. Обработка карманов.

Практическая работа. Соединение карманов с нижней частью фартука.

Практическая работа. Обработка пояса.

Практическая работа. Обработка верхнего среза нижней части фартука.

Практическая работа. Соединение деталей фартука.

Практическая работа. Окончательная отделка изделия.
	
20


1

1

2

2


2


2

2


2

2


2


2
	
2


1

1

-

-


-


-

-


-

-


-


-

	
18


-

-

2

2


2


2

2


2

2


2


2
	
Знакомство с продукцией ткацкого производства и способами отделки тканей (гладкокрашеные, печатные (набивные), пестротканые, меланжевые).
Составление плана пошива фартука с нагрудником.
Обработка бретелей обтачным швом.
Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.
Обработка боковых и нижнего срезов нижней части фартука.

Обработка карманов. Контроль качества.
Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.

Обработка пояса обтачным швом. Контроль качества.
Обработка верхнего среза нижней части фартука. Контроль качества.

Соединение деталей фартука.

Окончательная отделка изделия. Контроль качества.

	




1-2

3-4

5-6

7-8

9

10-11

12-13

14-15

16
	




185-186

187-188

189-190

191-192

193

194-195

196-197

198-199

200


	
Практическое повторение

Пошив фартука с нагрудником: 

-обработка бретелей;

-соединение бретелей с нагрудником;

-обработка  нижней части фартука;

-обработка карманов;

-соединение карманов с нижней частью фартука;

-обработка верхнего среза нижней части фартука;

-обработка пояса;

-соединение деталей фартука, ВТО.

Оценка качества работы с учетом времени, затраченного на изготовление изделия.
	
16



2

2

2

2

1

2

2

2

1
	
-



-

-

-

-

-

-

-

-

-
	
16



2

2

2

2

1

2

2

2

1
	
Пошив фартука с нагрудником по готовому крою.

Обработка бретелей обтачным швом.
Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.
Обработка боковых и нижнего срезов нижней части фартука.
Обработка карманов. Контроль качества.
Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.
Обработка пояса обтачным швом. Контроль качества.
Обработка верхнего среза нижней части фартука. Контроль качества.
Соединение деталей фартука.

Окончательная отделка изделия. Контроль качества.

	


1-4
	


201-204
	
Самостоятельная работа и анализ ее качества.

Изготовление накладного прямого кармана 
	
4

4
	
-

-
	
4

4
	
Изготовление по готовому крою накладного прямого кармана размером 12*14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и соединение кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с ориентиром на лапку. 


	

	

	
IV четверть
	
64
	
14
	
50
	


	



1-2



3


4-5



6


7-8


9-10

	



205-206



207


208-209



210


211-212


213-214

	
Построение чертежа и раскрой поясного спортивного белья

Инструктаж по технике безопасности. 
Поясные изделия. Шорты: назначение, фасоны, ткани для изготовления. 

Практическая работа. Снятие мерок и построение чертежа шорт в масштабе 1:4.

Практическая работа. Построение чертежа шорт в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.

Практическая работа. Изготовление выкройки накладного кармана.

Практическая работа. Раскладка деталей выкройки на ткани и раскрой.

Практическая работа. Подготовка деталей кроя  к обработке.
	
10


2



1


2



1


2


2

	
2


2



-


-



-


-


-

	
8


-



1


2



1


2


2
	

Знакомство с изделием: назначение, фасоны, ткани для изготовления, мерки для построения чертежа шорт, название деталей и контурных срезов.
Снятие мерок и построение чертежа шорт в масштабе 1:4.
Построение чертежа шорт в натуральную величину (самостоятельно) и подготовка деталей выкройки к раскрою. Контроль качества.
Изготовление выкройки накладного кармана.

Раскладка деталей выкройки на ткани и раскрой.
Подготовка деталей кроя  к обработке. Контроль качества

	


1


2


3



4-5


6-7


8-9

10-11


12-13


14

	


215


216


217



218-219


220-221


222-223

224-225


226-227


228

	
Пошив поясного спортивного белья

Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам.

Лабораторная работа. Распознавание льняных и хлопчатобумажных тканей. 

Составление плана пошива спортивных шорт.



Практическая работа. Обработка накладных карманов и соединение их с изделием.

Практическая работа. Обработка боковых срезов спортивных шорт.

Виды отделок нижних срезов шорт.

Практическая работа. Обработка нижних срезов спортивных шорт.

Практическая работа. Обработка верхнего среза спортивных шорт.

Практическая работа. Окончательная отделка изделия.
	
14

1


1


1



2


2


2

2


2


1

	
3

1


-


1



-


-


1

-


-


-
	
11

-


1


-



2


2


1

2


2


1

	Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам: способность к окраске, прочность, воздухопроницаемость, способность впитывать влагу (гигроскопичность). Учет свойств тканей при использовании.
Определение хлопчатобумажных и льняных тканей по внешнему виду, на ощупь, по разрыву.
Составление плана пошива спортивных шорт.

Обработка накладных карманов и соединение их с изделием.
Обработка боковых срезов спортивных шорт запошивочным швом.
Знакомство со способами обработки нижнего среза шорт, правилами раскроя косой обтачки.
Обработка нижних срезов спортивных шорт двойной косой обтачкой из отделочной ткани.
Обработка верхнего среза спортивных шорт швом вподгибку с закрытым срезом.
Окончательная отделка изделия. Контроль качества.

	


1-2

3-4


5-6


	


229-230

231-232


233-234

	
Ремонт одежды

Виды ремонта одежды. Подбор ниток и тканей. 

Практическая работа. Наложение заплаты накладным швом на образце.

Практическая работа. Выполнение штопки на трикотажной ткани.
	
6

2

2


2

	
2

2

-


-
	
4

-

2


2
	

Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. 

Раскрой заплаты. Подготовка места наложения заплаты.
Подготовка места штопки. Подбор ниток по цвету и толщине. Выполнение штопки на трикотажной ткани. Утюжка изделия.


	



1-2


3


4



5-6
	



235-236


237


238



239-240


	
Построение чертежа и изготовление выкроек для деталей летнего головного убора

Летние головные уборы. Кепи и берет: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. 

Практическая работа. Снятие мерок и построение чертежа кепи в масштабе 1:4.

Практическая работа. Построение чертежа кепи в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.

Практическая работа. Раскладка деталей выкройки кепи на ткани и раскрой.
	
6


2


1


1



2
	
2


2


-


-



-
	
4


-


1


1



2
	
Знакомство с изделием: летние головные уборы (Кепи и берет: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. Количество клиньев в зависимости от формы изделия). Расчет расхода ткани в зависимости от фасона изделия и рисунка ткани.
Снятие мерок и построение чертежа кепи в масштабе 1:4.
Построение чертежа кепи в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.
Раскладка деталей выкройки кепи на ткани и раскрой. Контроль качества.

	


1-2


3-4

5-6


7-8


9-10


11-12


13-14
	


241-242


243-244

245-246


247-248


249-250


251-252


253-254


	
Пошив летнего головного убора

Ткани для изготовления летних головных уборов. Материалы для отделки изделия.

Экскурсия в магазин «Миледи», отдел ткани.

Настрочной и расстрочной швы: характеристика. Использование при пошиве головных уборов.

Практическая работа. Соединение клиньев головки и подкладки.

Практическая работа. Обработка козырька.


Практическая работа. Соединение деталей головки  и козырька с подкладкой.

Практическая работа. Окончательная отделка.
изделия.
	
14

2


2

2


2


2


2


2
	
5

2


2

1


-


-


-


-
	
9

-


-

1


2


2


2


2
	


Определение вида ткани для летнего головного убора. Знакомство с материалами для отделки изделия (пуговицы, пряжки, эмблемы, тесьма).
Посещение магазина.
Знакомство со сферой применения настрочного и расстрочного швов, их условным изображением.
Соединение клиньев головки и подкладки.
Обтачивание отлетных срезов деталей козырька. Выполнение отстрочки с ориентиром на рожок лапки.
Соединение деталей головки  и козырька с подкладкой.
Окончательная отделка.
изделия. Контроль качества.

	





1-2

3-4


5-6


7-8


9-10
	





255-256

257-258


259-260


261-262


263-264



	
Практическое повторение

Изготовление спортивных трусов по готовому крою:

- стачивание шаговых срезов;

- соединение правой и левой детали по среднему срезу сиденья двойным швом;

- обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом;

- обработка нижнего среза швом вподгибку с закрытым срезом;

- окончательная отделка, ВТО.


	
10

10


2

2


2


2


2


	
-

-


-

-


-


-


-


	
10

10


2

2


2


2


2


	




Стачивание шаговых срезов.

Соединение правой и левой детали по среднему срезу сиденья двойным швом.

Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом.

Обработка нижнего среза швом вподгибку с закрытым срезом.

Окончательная отделка изделия, ВТО. Контроль качества.


	


1-4
	


265-268

	
Контрольная работа

Пошив головного убора по готовому крою.

	
4

	
-
	
4
	
Пошив головного убора по готовому крою. Контроль качества.


	Итого за II полугодие
	142
	28
	98
	

	Итого за год
	268
	56
	212
	



Формы  контроля  уровня достижений обучающихся и критерии   оценки
Для эффективного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья необходимо проводить систематическое изучение динамики развития их трудовых способностей. Одним из способов решения этой задачи служат самостоятельные практические работы обучающихся в конце каждой учебной четверти. Целенаправленное изучение таких работ учителем, наряду с другими методами наблюдения за ребенком, позволяют выявить сильные и слабые стороны трудовой деятельности каждого ученика, наметить задачи исправления присущих им недостатков.

I четверть
Самостоятельная работа и анализ ее качества
Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой. 
Выполнение машинных сборок по поперечному срезу.
II четверть
Самостоятельная работа и анализ ее качества
Обработка горловины косой двойной обтачкой. 
III четверть
Самостоятельная работа и анализ ее качества
Изготовление накладного прямого кармана.
IV четверть
Контрольная работа
Пошив головного убора по готовому крою.

Учитель должен подходить к оценочному баллу индивидуально, учитывая при оценочном суждении следующие моменты:
качество изготовленного школьником объекта работы и правильность   
применявшихся им практических действий (анализ работы).
прилежание ученика во время работы.
степень умственной отсталости.
уровень паталогии органов зрения, слуха и речи.
· уровень физического развития ученика.

За теоретическую часть:
Оценка «5» ставится обучающемуся, если теоретический материал усвоен в полном объеме, изложен без существенных ошибок с применением профессиональной терминологии.
Оценка «4» ставится обучающемуся, если в усвоении теоретического материала допущены незначительные пробелы, ошибки, материал изложен не точно, применялись дополнительные наводящие вопросы.
Оценка «З» ставится обучающемуся, если в усвоении теоретического материала имеются существенные пробелы, ответ не самостоятельный, применялись дополнительные наводящие вопросы.
 Оценка «2» ставится обучающемуся, если в ответе допущены грубые ошибки, свидетельствующие о плохом усвоении теоретического материала даже при применении дополнительных наводящих вопросов.
За практическую работу:
Оценка «5» ставится обучающемуся, если качество выполненной работы полностью соответствует технологическим требованиям и работа выполнена самостоятельно.
Оценка «4» ставится обучающемуся, если к качеству выполненной работы имеются замечания, и качество частично не соответствует технологическим требованиям. Работа выполнена самостоятельно.
Оценка «З» ставится обучающемуся, если качество выполненной работы не соответствует технологическим требованиям. Работа выполнена с помощью учителя.
Оценка «2» ставится обучающемуся, если работа не выполнена.
                                                                                                                                                                                                                ПРИЛОЖЕНИЯ

Тестовые задания по швейному делу на начало учебного года для обучающихся 6 класса

	№ п/п
	                        Содержание теста
	Варианты ответов

	
1.
	
Какие срезы получают в результате разрезания тканей?
	а) долевой, поперечный
б) долевой, поперечный, косой
в) косой

	
2.
	
Какой срез ткани имеет самое большое растяжение?
	а) долевой
б) поперечный
в) косой

	
3.
	
Для чего применяют обтачки?
	а) для обработки срезов изделия
б) служит отделкой изделия
в) все ответы верны

	
4.

	
Какие бывают виды обтачек?
	а) долевые, поперечные, косые
б) долевые, поперечные
в) косые, долевые

	
5.
	
Какой может быть ширина обтачки?
	а) от 5 до 10 см
б) от 2 до 5 см
в) от 10 до 15 см

	
6.
	
Какую форму имеет косынка?
	а) квадратную
б) треугольную
в) прямоугольную

	
7.
	
Из каких тканей можно сшить косынку?
	а) из хлопчатобумажных
б) из льняных
в) из шелковых
г) все ответы верны

	
8.

	
Для чего используют косынку?
	а) для защиты волос от пыли
б) для защиты от солнечных лучей
в) все ответы верны

	
9.
	
Каким швом обрабатывают долевой и поперечный срезы косынки?
	а) стачным швом
б) краевым швом вподгибку с закрытым срезом 
в) двойным швом

	
10.
	
Каким способом можно выполнить сборки?
	а) ручным способом
б) машинным способом
в) ручным и машинным способами


Ключ
для проверки контрольных листов теста по профилю 
«Швейное  дело»
6 класс


	ответ
	№ вопроса

	Б
	1

	В
	2

	В
	3

	А
	4

	Б
	5

	             Б
	6

	Г
	7

	В
	8

	Б
	9

	В
	10




                                              Материально – техническое обеспечение образовательной деятельности
                                                      Технические средства обучения в швейной мастерской

	№ п\п
	Наименование ТСО
	Кол-во
	Инвентарный номер

	1.​
	Швейная машинка Brother Comfort
	1
	

	4.
	Машина ручная 
	1
	

	5.
	Утюг электрический
	1
	

	6.​
	Доска гладильная
	1
	

	7.​
	Монитор
	1
	

	8.
	Клавиатура 
	1
	

	9.
	Мышь
	1
	











                                                                  
                                               Учебно-методическое обеспечение для учителя и обучающихся

1. Бородкина Н.А. «Трудовое обучение. Швейное дело. 5-9 классы: контрольно – измерительные материалы, вариативные тестовые задания», Волгоград: Учитель, 2012 – 66с.
1. Гин  А.«Приемы педагогической техники», Москва-2003 г.
1. Дашкевич Л.М. «Швея, портной: Лабораторный практикум по технологии пошива одежды» – Ростов-на-Дону «Феникс», 2004-352с.
1. Екшурская Т., Юдина Е., Белова И. «Модная одежда своими руками», Санкт-Петербург, 2005 – 464 с.
1. Ерзенкова Н.В. «Женская одежда в деталях», Санкт – Петербург, 2006 – 347 с.
1. Исаев Д. Н. Умственная отсталость у детей и подростков. Руководство. – СПб.: Речь, 2007. – 391 с.
1. Исаев В.В. «Оборудование швейных предприятий» – ИП «Альтернатива», 2003г. – 336с.
1. Картушина Г.Б. Швейное дело: учебник для 6 класса специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида/ Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. – М.: Просвещение, 2012. – 168 с.
1.   Мальцева Е.П. «Материаловедение швейного производства» – ИП «Альтернатива», 2003г.
1.  Мирский С.Л., Журавлев Б.А., Иноземцева Л.С. и др. «Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений  VIII вида для 5-9 классов», Сборник 2, Москва «Владос», 2014г.-240с.
1.  Павлова О.В. «Трудовое обучение. 5-9 классы. Швейное дело. Картонажно – переплетное дело: развернутое тематическое планирование», Волгоград: Учитель, 2010 – 287с.
1. Саламатова С.М. «Конструирование одежды» – ИП «Альтернатива», 2003г. – 272с.
1.  «Современный урок» методические рекомендации, сост.Н.Е.Сергунина, Бийск-2003 г.
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